
この絵本は子どもたちに、自分や家族が苦しむのは、アルコー
ル依存症という病気が原因であること、適切な支援でアルコー
ル依存症は回復できることを伝えながら、親や自分自身に対す
る複雑な感情を認めて、それを肯定するきっかけを与えてくれ
ます。親に心ないことを言われて、自分が悪いのではないかと
苦しむ子どもがいる一方で、依存症を患う親もまた、子どもに
本来の愛情を上手く伝えられずに悩んでいる――そんな現状が
あることも教えてくれます。
私は米国の大学院を卒業後、アルコール・薬物依存症専門のカ
ウンセリングセンターに就職し、そこで、問題がある親をもつ
子どもたちを担当していました。そのときにみんなで読んでい
たこの絵本を、日本国内で必要としている子どもたちや家族の
手元にも翻訳出版して届けたい！　プロジェクトにご協力いただ
ければ幸いです。

アルコール依存症は、お酒のためなら、
どんなウソもつく、どんな大事な人も
傷つける、そんな病気です。
子供とその家族は、この問題を決して
自分たちで抱えてはいけません。
医者と専門家しか対応してはいけない
んだという知識を身につけてください。
そして、この本を読んで、大人がまず
知識を得て、心の底から悲しんでいる
たくさんの子供を救うために、翻訳出
版されることを心から希望します。　

推薦者：谷口万稚
米国認定臨床心理士。米国マサチューセッツ州レスリー
大学大学院カウンセリング心理学部卒業。薬物・アルコー
ル依存症などの精神的な疾患や心の悩みへのカウンセリ
ングを各カウンセリングセンター、クリニック、学校にて
従事。企業や学校に向けての講義、ワークショップも担当。

お申し込み方法は裏面をご覧ください！

サウザンブックスは翻訳出版に特化したクラウドファンディングです

日本にはアルコール依存症と予備軍患者数が294万人
もいるといわれています。リチャード・ラングセンが幼
い子どもたち向けにやさしく書き下ろしたこの絵本は、
『あくたれラルフ』シリーズのカラフルなイラストで世界
的人気のニコール・ルーベルが挿絵を担当。ユーモラ
スなイラストを交えた解説によって、子どもが家族のア
ルコール依存症を正しく理解でき、不安をやわらげる
きっかけとなる１冊。

プロジェクト参加募集期間：2016年8月～10月
刊行予定：2017年1月
書籍：1,900円（税抜）
電子書籍：1,600円（税抜）

When someone in the family drinks too much
著者名：Richard C. Langsen（著）/ Nicole Rubel（絵）
1996年 /アメリカ/英語 /絵本

10月までに必要な予約数は
1,000冊です。ぜひご支援下さい！ ※製品の仕様や完成時期などは変更になる場合がございます

先行予約
特別価格!!

アルコール依存症の親を持つ
子供のための絵本

クラウドファンディングにご協力ください！！

ご自身も家族のアルコール依存症に苦しみ、
現在は様々な形でアルコール依存の問題に取り組む
漫画家・西原理恵子さんに、
このプロジェクトを応援していただいています！

たくさんの子供が自分の心を守れるように



プロジェクトの流れ / 参加方法

10月まで予約の受付

http://thousandsofbooks.jp

サウザンブックスウェブサイト

氏　名

送付先住所
〒

電話番号

e-mail

お客様情報

・別途消費税がかかります。製本版は配送料（350円）が一律かかります。
・先行特典価格です。クラウドファンディングが成立してからの販売価格は、電子版 1700円、
製本版 2000円となります。

・本申込書により( 株 ) AZホールディングスが取得した個人情報は申し込み手続きや各種連絡をお送りするために利用します。

翻訳出版クラウドファンディング購入予約申込書

（1）購入予約申込書　（2）サウザンブックスのウェブサイト※

※サウザンブックスのウェブサイトからのお申し込みもできます。
（お支払いはカード決済がご利用いただけます）　

内容をご確認いただくため、こちらのメールアドレスに申し込み内容を送信いたします。

翻訳出版成立

印刷・製本開始

購入予約は自動的にキャンセルされます
翻訳出版不成立

指定口座へのお振込をご連絡いたします。
入金確認後、予約確定メールをお送りします。

お振込のお願い

お届けの時期は変更になる場合があります
2017年1月頃お届け

翻訳出版できない
場合、11月中に
ご連絡いたします

以下の内容をご記入の上にFAXいただくか、同じ内容をご明記いただきe-mailにてお申し込みください。

FAX：03-5725-0112　サウザンブックス宛
email：info_tb@az-hd.co.jp

予約商品

寄付

担当者名 お申込日

電子版
製本版

製本版＋電子版

製本版5冊＋電子版

500円＋税
1,600円＋税
1,900円＋税
3,000円＋税

10,000円＋税

単価 数量


